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Pourquoi ce programme ?

L’eau est une ressource vitale précieuse qu’il 
est essentiel de préserver. Dans un contexte de 
changements climatiques, Sénéo porte une politique 
volontaire de préservation de la ressource en eau  
et de sensibilisation à l’environnement.  
En effet, chaque citoyen, en veillant à ses gestes 
quotidiens, pourrait économiser jusqu’à 30 %  
de sa consommation domestique et réduire  
sa source de pollution significativement.

Ce programme permet de partager les enjeux  
de la protection de la ressource en eau pour 
encourager et donner les moyens d’agir 
individuellement et collectivement.

Quelle est notre méthode ?

Les parcours ainsi que les ateliers animés par la 
Water family relèvent d’une pédagogie active, 
associée à des messages positifs et une approche 
ludique et « pratique » centrée sur les solutions.  
Cela apparaît comme la méthode la plus efficace 
pour accompagner les citoyens de tout âge dans  
un changement de comportement favorable  
à la transition écologique.

Comment commander  
un parcours ou un atelier ?

Faites votre demande, un mois minimum  
avant la date souhaitée, à Water family  
via le mail : planetebleue@seneo.fr.

La composition des groupes, les inscriptions  
des participants, la communication et la mise  
à disposition de l’emplacement et du matériel 
(barnum, table, chaises) sont à votre charge.

Pour plus d’informations, vous pouvez échanger  
sur vos besoins avec Maurine VERHOYE :  
maurine.verhoye@seneo.fr - 06 01 70 43 10
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Consommation responsable

ATELIER

Goûteurs d’eaux

À travers une dégustation d'eaux,  
les participants distinguent l’eau  
de source, l’eau minérale et l'eau  
du robinet à l'aide de leurs sens.  
Ils débattront ensuite des avantages  
de la consommation de l'eau du robinet.

Stand passant / Tout public

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Comprendre l'impact lié  
à la consommation d'eau  
en bouteille.

Sensibiliser à la 
consommation de l'eau du 
robinet.

ATELIER

Trions, recyclons, compostons!

L'impact important des déchets  
sur les milieux aquatiques nous alerte 
sur la nécessité de mieux revaloriser 
ces ressources.
Votre défi si vous l'acceptez :  
trier une série de déchets divers et 
recomposer la chaine alimentaire  
dans le compost.

Stand passant ou atelier fermé /  

Tout public

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Apprendre comment trier  
ses déchets.

Comprendre le cycle naturel  
de la décomposition de  
la matière organique.

Découvrir les habitants  
du compost et leurs rôles.

Les ateliers de sensibilisation  
à l’environnement et au 

développement durable
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Consommation responsable

ATELIER

À la fabrique de produits écologiques !

À l'aide de recettes faciles, 
les participants découvriront 
comment fabriquer des produits 
ménagers et d'hygiènes écologiques. 
Ils apprendront aussi à lire les 
étiquettes et reconnaître les diff érents 
labels pour choisir des produits 
bons pour la planète et la santé.

Atelier fermé (10 personnes maximum) 

ou atelier passant / Tout public

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Comprendre l'impact 
des produits d'hygiène et 
ménagers sur notre santé et 
sur l’eau.

Découvrir des recettes de 
fabrication de produits 
maison moins polluants pour 
l'eau.

Savoir lire une étiquette 
et se repérer avec les labels 
environnementaux.

Comment voyagent nos déchets 
jusqu’aux océans ? Les participants 
découvrent le cycle de vie d’une 
bouteille plastique, le temps de 
dégradation des déchets et ils partent 
en mission pour nettoyer l’océan !

Stand passant ou atelier fermé 

de 12 inscrits / Familles avec enfants 

de plus de 6 ans ou groupes de 12 enfants 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Comprendre l'impact 
des déchets abandonnés 
dans la nature.

Découvrir le temps 
de dégradation des déchets 
dans la nature.

Apprendre les gestes de tri.

ATELIER

Un océan de déchets

Les ateliers de sensibilisation 
à l’environnement et au 

développement durable
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ATELIER

L’écosystème de la mare

La mare est un écosystème miniature 
complet, où l’on peut observer 
l’ensemble de la chaîne alimentaire : 
amphibiens, libellules, mollusques, 
crustacés, insectes aquatiques, 
plantes, etc. Saurez-vous identifi er 
qui mange qui ?

Stand passant ou atelier fermé / Familles 

avec enfants de plus de 6 ans ou groupes 

d’enfants de plus de 6 ans hors scolaires

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Découvrir la notion 
d’écosystème.

Identifi er les organismes 
vivants et leurs cycles de vie.

Comprendre le principe 
de la chaîne trophique.

Biodiversité

ATELIER

L’écosystème de la Seine

Explorez la richesse insoupçonnée de 
l'écosystème de la Seine ! Un atelier 
pour observer la diversité des espèces,
comprendre leurs spécifi cités et 
découvrir le rôle essentiel des berges 
végétalisées.

Stand passant ou atelier fermé / Familles 

avec enfants de plus de 6 ans ou groupes 

d’enfants de plus de 6 ans hors scolaires

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Identifi er les espèces locales 
et exotiques.

Repérer les diff érences 
morphologiques des poissons 
et des oiseaux selon leur 
alimentation.

Comprendre l'importance de 
la végétalisation des berges.
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Les ateliers de sensibilisation 
à l’environnement et au 

développement durable



Gestion de l’eau

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Comprendre le cheminement 
de l'eau sur Terre.

Découvrir le traitement 
et l'épuration de l'eau.

ATELIER

Le voyage de l’eau

Entre terre et ciel, l’eau est 
en circulation permanente avec 
un volume stable depuis des milliards 
d’années. Des jeux permettront 
aux participants de reconstituer 
les étapes des cycles de l’eau.

Stand passant / Tout public

ATELIER

Sauvegardons l’eau !

À l’aide de dessins représentant 
les diff érentes pièces de la maison, 
les participants vont identifi er les sources 
de pollution. Ils découvriront ensuite 
les objets à installer à la maison pour 
faire des économies d'eau.
L'eau n'a pas pour unique rôle de nous 
désaltérer. On la trouve au-delà de celle 
que l'on boit. Et oui, nécessaire à toute 
production, elle est, en fait, partout ! 
Découvrons ensemble comment 
réduire notre empreinte eau.

Stand passant ou atelier fermé / Tout public

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Connaître les écogestes 
pour limiter les gaspillages 
de l'eau au quotidien.

Découvrir le concept d'eau 
virtuelle.

Connaître les alternatives 
durables aux objets jetables 
du quotidien.
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Les ateliers de sensibilisation 
à l’environnement et au 

développement durable



304 Rue Paul Vaillant Couturier,  
92741 Nanterre

seneo.fr 

planetebleue@seneo.fr
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